
全面的眼科检查不仅仅是确定儿童的视
力是否良好。这些检查也是儿童整体健
康的重要组成部分。阿尔伯塔省卫生厅
承担儿童年度眼科检查的费用，直到他
们年满19岁为止。

您孩子的
您需要了解的有关阿尔伯塔省 

儿童眼科检查的信息。

验光师是什么？
•	 验光师是主要的眼科保健提供者。
•	 验光师检查视力状况。
•	 验光师诊断、治疗、开药并帮助预防眼疾和视力障碍。

儿童何时应该进行眼科检查？
•	 婴幼儿：	

6至9个月之间进行第一次眼科检查。
•	 学龄前儿童：	

2至5岁之间至少进行一次眼科检查。
•	 学龄儿童：	

幼儿园至年满19周岁之间进行年度眼科检查。

为何孩子这么小就要进行眼科检查？
•	 如果不进行全面的眼科检查，许多视力问题很难发现。
•	 眼疾或视力问题越早发现，就越有可能得到纠正。

验光师在进行全面眼科检查时都做些什么？
•	 审阅孩子的健康和视力记录。
•	 检查孩子的视力状况。
•	 测试几种眼睛状况，包括近视、远视、散光、弱视、对眼
及眼睛的协调性。

•	 进行眼睛内外部健康检查。

如果我的孩子通过了视力测试或视力筛查将
会怎样？
•	 超过43%的有视力问题或眼疾的儿童会通过基本视力
筛查或视力测试。

•	 小孩可能有一只眼睛承担大部分的视觉功能，隐藏了
另一只眼睛功能不正常的事实。如果不及时治疗，可能
会永久性地损害孩子的视力。

•	 许多眼部问题没有症状，也很少疼痛。

视力和眼睛健康



780-451-6824 或免费电话 1-800-272-8843
optometrists.ab.ca/esel 
esel@optometrists.ab.ca

	 在孩子开始上学之前着手解决眼疾和视力
问题非常重要。
	 80%的学习是视觉学习。
	 四分之一的学龄儿童有未被发现的视力
问题。

	 在optometrists.ab.ca网站上找到一位参与
该项目的验光师，为孩子预约一个时间。

	 带孩子做一次全面的眼科检查。准备好孩
子的阿尔伯塔省健康卡！

	 如有必要，孩子将获得一副免费眼镜。

	 Eye See...Eye Learn™向阿尔伯塔	
省的所有幼儿园学生提供。

	 孩子们从八月份起直到他们上	
一年级为止都符合条件。

	 收到验光师处方的幼儿园	
学生将获得免费眼镜。

Eye See...Eye Learn™

是一个为幼儿园学生提供的由验光
师进行全面眼科检查的项目，
费用由阿尔伯塔省卫生厅承
担。如有需要，幼儿园学生还
可免费获得一副眼镜。

免费眼镜由
制造商保修
一年

为什么Eye See...Eye LearnTM 

很重要？

谁可以参加？

我如何参加？

幼儿园

学生

免费免费免费
配镜配镜


